Wellness & Healthclub Newstyle 2012
Groepslesrooste

Maandag
o:00 | [EIERERR | zeAL
18:00 | WAUNISETN | ZAAL1
18:00 -** ZAAL 2
19:00 ZAAL 1
19:00 ZAAL 2
19:00  (Sfiill | z2aL3
20:00 ZAAL 1
20:00 | CAfTTiTnT ZAAL 2
20:00 | (W77 | ZAAL3
21:00 | [IERERR | zaaL 1

Houd de website in de gaten voor de exacte startdatum!

=54 www.betaalbaarsporten.nl

* Lessen starten in februari/maart 2012 ** Lessen starten gefasseerd begin 2012

Dinsdag
9:00 7 ZAAL 1
9:00 ** ZAAL 2
10:00 | [P | zAAL1
18:00 | EOFTIGTY | ZAAL |
19:00 ZAAL 1
19:00 _* ZAAL 2
19:00 | [ENCEZA | zaaLs
20:00 | [SNWAITON | zAAL 1
2000 [ELEECE | ZAAL2
20:00 ZAAL 3
21:00 | (i | ZAAL 1

[ Januari/Februari

Wellness & Healthclub Newstyle

Thorbeckelaan 18-D

3552 CS Utrecht J
Tel: 030 - zie website

Mail: thorbecke@betaalbaarsporten.nl

Openingstijden (onder voorbehoud)

BODY COMBAT
BODY ATTACK
BODY PUMP
BODY BALANCE
BODY JAM

BODY STEP
BODY VIVE
SH'BAM

RPM

En nog veel meer!

L t' Th b k ma t/m vr 8:00 - 22:30
Oca Ie Or eC e za&zo 9:00-16:00
Woensdag Donderdag Vrijdag
9:08 LeswiLLs S o:00 | [EIERERD | zaaL- 9:00 ZAAL 1
10:00 &) ZUMBA ZAAL 1 9:00 ZAAL 2
10:00 ZAAL 1
18:00 -* ZAAL 1 10:00 | [EENECH) | ZAAL“
18:00 | [S) AT ZAAL 1 — ~ .
1800 | IR | zaaL2| | 10:00 ZAAL 3
19:00 ZAAL 1 e T
- 18:00 | (P | zaaLs 18:00 | (NN | zAAL 1
19:00 ZAAL 2 19:00 ZAAL 1 19:00 | TN ZAAL 1
16:00 ZAAL 3 19:00 ZAAL 2 20:00 | (EWE7] | ZAAL3
19:00 | [EWEZ7] | zAAL3
2000 | GG | zaaLt , Zaterdag
20:00 | PLURIGETIN | ZAAL 1
2000 | [IIERERN |zaaL2 _
2000 | (GTTIRTN |zamz| | o0 | ECSSUY et
20:00 ZAAL 3 20:00 * . > 9:30 ZAAL 2
21:00 @ ZAAL 1 21:00 ZAAL 1 & &
10:30 ZAAL 2
Zondag
& ZUMBA EEZE
e
LESMILLS *%*
12:30 | [IERERR | zAAL 2

LESMILLS

WIJ BESCHIKKEN OVER EEN LESS MILLS LICENTIE

DIT IS EEN CONCEPTROOSTER
lessen onder voorbehoud



